Ausschreibung

Leichtathletik-Talente- Mehrkampf
Samstag 7.12.2019, 9.30 - ca. 14:00 Uhr

Nennung vor Ort: 8:15 - 8:45 Uhr,

gemeinsames Aufwirmen in den einzelnen Gruppen ab 8:55 Uhr

Ort: Kornspitz-LA-Halle,
Wieningerstrafde 11, 4020 Linz

Altersklassen:

A:2004/2005
B:2006/2007
C:2008/2009
D:2010/2011

Minis: 2012/2013
Superminis: 2014/2015

Disziplinen:

10m Sprint (fliegend durch Lichtschranken)
Weitsprung (ohne Balken, ohne Zone)
Ballstof3 (1,5 kg - 0,8kg bei Superminis)
50m-Gummihiirdenlauf

Hochsprung (ummantelte Latte)

800 m Lauf (400m mit Tempodrosselung)

Ein Kinder-Stabhochsprungwettkampf wird als Demonstrationsbewerb (Einstiegsh6he 2m)
durchgefiihrt. Ein erstes Kennenlernen dieser attraktiven Disziplin ist fiir alle Kinder unter Anleitung
maglich.

Die Leistungen werden punktemaf3ig bewertet und daraus wird altersspezifisch eine
Gesamtwertung berechnet. Die Siegerehrung findet am Schluss des Mehrkampfes statt.
Insgesamt gibt es ca. 100 Startplatze. Jede Gruppe wird durch kompetente Trainer durch den
Mehrkampf gefiihrt.

Diese Veranstaltung ist nur filir oberdsterreichische Vereine und vereinslose Kinder
ausgeschrieben. Von den besten 006. Vereinen neben der TGW Zehnkampf-Union (ULC Linz
Oberbank, LCAV Jodl Packaging, Union Ebensee, LAC Amateure Steyr, Sportunion IGLA, ATSV Linz,
LAG Genbockhaus) diirfen/konnen je 6 Kinder, von kleineren 00 Vereinen je 3 Kinder teilnehmen.
Wahrend des Wettkampfes ist der Zutritt zur LA-Halle auch ohne Eintrittstransponder moglich.
Wichtiger Hinweis fiir die teilnehmenden Kinder, die Betreuer und Eltern: Bitte Sportschuhe
mitnehmen (sonst darf der Innenraum nicht betreten werden)

Meldung: moglichst bald unter www.kinder-zehnkampf.at Meldeschluss 3.12.2019
Meldegebiihr: 10 Euro, Einzahlung auf das Konto: Sparkasse 00
IBAN AT66 2032 0190 0200 7998 Kennwort: LA Talente Mehrkampf

Da alle Disziplinen in kindgeméaf3er Form ablaufen und bewusst nicht nach den Regeln der IAAF

organisiert werden, scheinen die Ergebnisse in keiner OLV-Bestenliste auf.
Weitere Infos unter www.kinder-zehnkampf.at

Organisation: union
TGW Zehnkampf-Union in Kooperation mit dem OOLV ze,mkﬂNP '

Diese Veranstaltung ist eine Initiative des Mehrkampfzentrums 00



